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1.

OPIS TECHNICZNY

I. PODSTAWA OPRACOWANIA:

II.

1. Zlecenie inwestora.

2. Wizja lokalna.

3. Pomiary stanu istniejacego obiektu.

4. Dokumentacja techniczna udost¢pniona Zamawiajacego.
PRZEDMIOT OPRACOWANIA.

Przedmiotem opracowania projektowego jest projekt wykonawczy termomodernizacji
budynku hydroforni zlokalizowanego na terenie szpitala w Morawicy.

II1. OPIS I CHARAKTERYSTYKA STANU ISTNIEJACEGO.

Budynek stanowiacy przedmiot opracowania projektowego zlokalizowany jest na terenie
szpitala w Morawicy i petni role¢ hydroforni.

Jest to budynek techniczny, podpiwniczony z jedng kondygnacja nadziemng wykonany w
technologii tradycyjnej murowanej z cegly pelnej silikatowe;..

Wysokos¢ elewacji frontowej wynosi ok. 3,0m.

Sciany zewnetrzne, nosne gr. 46 i 48cm, jednostronnie tynkowane.

Sciany nieocieplone, nie spelniaja wymagania izolacyjnosci cieplnej stawiane tego typu
przegrodom. Z tego powodu przewiduje si¢ wykonanie ocieplenie wszystkich $cian
zewnetrznych styropianem EPS80 gr. 15cm.

Stropodach, wykonany z ptyt prefabrykowanych, pokryty papa, przeznaczony do
ocieplenia za pomoca styropianu, gr. 15cm.

powierzchnia zabudowy: 105,78 m?
ilos¢ kondygnacji nadziemnych: 1
Obrobki blacharskie:

- obrébki blacharskie z blachy stalowej ocynkowanej — przeznaczone do wymiany,

- podokienniki zewngtrzne stolarki okiennej z blachy stalowej, ocynkowanej —
przeznaczone do wymiany; ze wzgledu na projektowane ocieplenie $cian zewnetrznych
budynku — ich wysieg poza lico $ciany nie jest wystarczajacy.

Stolarka okienna

- od strony wschodniej i poludniowej okna drewniane, szklone szybami zespolonymi, w
ztym stanie technicznym — przewidziane do wymiany,

- od strony - zachodniej — okna drewniane w ztym stanie technicznym — przeznaczone do
wymiany.

Stolarka drzwiowa zewnetrzna
- drzwi zewnetrzne do wymiany

Stolarka drzwiowa zewnetrzna
- drzwi wewngtrzne do wymiany




Cokét budynku

W wielu miejscach zauwazalne ubytki, spgkania i odspojenia tynku.

Oceng stanu technicznego konstrukcji nalezy wykona¢ po usunigciu istniejacej warstwy
tynku.

W miejscach, gdzie planowana jest wymiana opaski budynku przewiduje si¢ docieplenie
cokotu 0,5m ponizej poziomu terenu.

Schody wewnetrzne / podesty od strony wschodniej
Stwierdzono dobry stan techniczny schodéw/podestow przy wejsciu do czesci
podpiwniczonej

UWAGA :

W zwigzku z tym, ze przedmiotem opracowania jest projekt docieplenia budynku - w
opisie i charakterystyce stanu istniejgcego zawarto gtéwnie spostrzezenia i uwagi
dotyczace elewacji obiektu.

Nie stosowano badan elementéw zakrytych oraz badan elementéw konstrukcji budynku.

IV. CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA BUDYNKU.

Zgodnie z obliczeniami wykonanymi dla przedmiotowego budynku, bedagcym podstawg
opracowania projektowego przyjeto nastgpujace grubosci warstw ocieplenia:

- dla scian zewnetrznych, , niedocieplonych - styropian EPS80 o gr. 15cm, wowczas
wspotczynnik przenikania ciepta dla $cian przyjmuje odpowiednio nastgpujace wartos¢ U
=0,198 W/m’K i 0,18 W/m’K < Unax,

- dla stropodachu styropian gr. 15cm, wowczas wspotczynnik przenikania ciepta dla
stropodachu przyjmuje warto$¢
U =0, 220 W/m2K < Umax.

V. ZALOZENIA PROJEKTOWE.

W ramach projektu docieplenia budynku hydroforni zaktada si¢ nastgpujace zatozenia
projektowe:

- wykonanie rob6t naprawczo - remontowych istniejagcego daszku nad wejsciem,

- wykonanie robdt naprawczo - remontowych attyki

- wykonanie docieplenia stropodachu z wykonaniem pokrycia dachowego z papy
termozgrzewalnej

- nadmurowanie kominéw, wymiana czap kominowych, docieplenie kominéw, wykonanie
warstwy fakturowej z tynku silikonowego na $cianach kominéw

- wykonanie docieplenia spodu ptyt daszku nad drzwiami wejsciowymi,

- wymiana stolarki okiennej i drzwiowe;j,

- wykonanie ocieplenia Scian zewngtrznych,

- wykonanie ocieplenia cokotu ponizej poziomu terenu, w miejscach gdzie przewidywana
jest wymiana opaski,

- wykonanie obrébek blacharskich,

- odtworzenie instalacji odgromowej,

- wykonanie opaski wokét budynku.

- remont komory z woda

- wymiana ogrodzenia wokét ujecia wody i budynku hydroforni,

- montaz bramy 1 furtki



- utwardzenie terenu w postaci kostki brukowej przy dojsciu do budynku,
VI. WYTYCZNE TERMOMODERNIZACYJNE I OGOLNOBUDOWLANE.

1. OCIEPLENIE SCIAN BUDYNKU

W celu przeprowadzenia ocieplenia $cian zewnetrznych budynku nalezy zastosowac
system ich ocieplenia metoda bezspoinowa tzw. BSO (dawnej metoda lekka - mokra)
Ocieplenie tg3 metodg polega na zamocowaniu materiatu termoizolacyjnego (najczesciej w
postaci ptyt) do $cian budynku (od zewnatrz). Plyty termoizolacyjne przykleja si¢ za
pomoca zaprawy klejowej 1 dodatkowo mocuje si¢ mechanicznie kotkami. Na materiat
izolacyjny konieczne jest nalozenie warstwy zaprawy zbrojonej siatkag np. z widkna
szklanego. Ta warstwa ma za zadanie przenie$¢ powstajace w ustroju napr¢zenia, ktore
moglyby spowodowa¢ rysowanie si¢ warstwy wykonczeniowej (powloki tynkarskiej).
Naprezenia te moga powstawa¢ w wyniku zmian temperatury, sity wiatru itp., a takze
drgan konstrukcji budynku. Na tak przygotowany podktad naktadany jest podkiad
tynkarski, a nastepnie tynk cienkowarstwowy lub tez bezposrednio tynk (o ile taka
sytuacje dopuszcza/narzuca dany system). Tynk chroni system ociepleniowy przed
dziataniem czynnikéw atmosferycznych.

Do ocieplenia $cian budynku nalezy uzy¢ kompleksowego systemu ociepleniowego wg
wybranej technologii jednego producenta, na bazie styropianu np. ATLAS, CERESIT,
WEBER czy DRY VIT.

Sktadniki systemu obejmuj3:

- plyty termoizolacyjne, styropianowe EPS80-036 1 EPS100-038,
- zaprawa klejowo — szpachlowa,

- siatka zbrojaca z wtékna szklanego,

- preparaty gruntujace,

- tynk mineralny ,,baranek” o uziarnieniu réwnym 2mm,

- farba silikonowa w kolorach wg wzornika koloréw NCS.

Parametry techniczne stosowanych materiatéw:
Wszystkie materialy nalezy stosowac¢ zgodnie z kartami technicznymi produktow i
instrukcjami wybranego producenta systemu.

1. Ptyty termoizolacyjne, styropianowe:

- dla $cian zewnetrznych EPS80-036,

- dla ocieplenia cokotu i stropu pod poddaszem EPS100-038,

- 0 wspdtczynniku przewodzenia ciepta A < 0,040 W/ mK.

- o grubosci: 3,51 15¢cm,

- wielko$¢ ptyty 100 cm x 50 cm,

- odmiana samogasngca, trudno zapalna,

- struktura styropianu zwarta,

- klasa mat. budowlanych B1,

- 0 ciezarze wlasciwym co najmniej 15 kg/m?,

- wytrzymalo$¢ na rozrywanie sitg prostopadta do powierzchni wieksza niz 8 N/cm?,
- styropian sezonowany w okresie, co najmniej 2 miesigce od wyprodukowania

2. Zaprawa klejowo — szpachlowa wg informacji zawartych w kartach technicznych
wybranego producenta.

3. Siatka zbrojgca
- wykonana z wtdékna szklanego impregnowanego impregnacja alkaliodporng



- siatka z widkna szklanego, powlekana kauczukiem styrenobutadienowym
o podwyzszonej odpornos$ci na zrywanie,

- gramatura siatki > 145 g/m?,

- obcigzenie niszczace > 1500 N/cm,

- wymiary oczek — ok. 3,5x4 mm.

4. Listwy 1 profile wykonczeniowe

Dla zapewnienia wtasciwej jakosci rob6t nalezy stosowac specjalne profile do stolarki
otworowej i/lub tasSmy rozprezne.

Istniejace dylatacje musza mie¢ odzwierciedlenie w systemie ociepleniowym.

W miejscu dylatacji w podtozu nalezy wbudowac profil dylatacyjny (ptaski lub katowy).
Przy drzwiach wejsciowych do budynku zaleca si¢ ze wzgledéw estetycznych uzycie
listwy wykonczeniowe;.

5. Tynk mineralny
- faktura tynku - ,,baranek”,
- uziarnienie réwne 2mm, nie dopuszcza si¢ cienszej warstwy elewacyjnej.

5. Farba elewacyjna

- silikonowa w kolorach wg wzornika koloréw NCS,

- maksymalny wspétczynnik nasigkliwosci powierzchniowej ok. 0,1 kg/m
- niski wspétczynnik oporu dyfuzyjnego (sd = ok. 0,2 m)

- duza sita krycia.

Zaleca si¢ malowanie dwukrotne fasady budynku.

2h0’5,

Prace przygotowawcze

Obejmuja skompletowanie materialéw, sprzetu i urzadzen, montaz

rusztowan, demontaz kabli elektrycznych oraz demontaz obrébek blacharskich, rur
spustowych, podokiennikéw zewngtrznych, ewentualnych anten satelitarnych, a takze
istniejgcego ocieplenia $cian szczytowych.

Do wykonania rob6t ociepleniowych nalezy zastosowac:

- szczotki druciane do czyszczenia powierzchni Scian,

- szpachle i packi do naktadania zaprawy klejowej i tynkarskiej,

- reczne pitki o drobnych zabkach do docinania ptyt izolacyjnych,

- nozyce lub ostrze techniczne do krojenia siatki z widkna szklanego,

- mieszadla koszyczkowe napgdzane wiertarkg elektryczng oraz pojemniki do
przygotowywania zapraw,

- urzadzenia do transportu pionowego,

- rusztowania ramowe, przyscienne.

Przy wykonywaniu prac nalezy dokona¢ pomiaréw odleglosci np. przy potaczeniach
stropodachu, parapetach, rynnach, oscieznicach drzwiowych i okiennych, balkonach i
ptytach balkonéw, a takze podiaczen elektrycznych, systeméw wentylacyjnych czy
oswietlenia.

Na wszystkich stykach systemu ociepleniowego nalezy zwraca¢ uwage na prawidtowe
uszczelnianie zabezpieczajace przed opadami atmosferycznymi i innymi mozliwos$ciami
zawilgocenia. Polaczenia w obrebie stropodachu muszg by¢ wodoszczelne.

NajniZsza temperatura prac z wynosi + 5° C, za$ najwyzsza + 25° C.

Prace nalezy prowadzi¢ zgodnie z zaleceniami technicznymi wybranego producenta.



Demontaze i skucia:

- demontaz istniejgcego ocieplenia $cian szczytowych,
zdemontowac¢ podokienniki zewngtrzne i rury spustowe,
zdemontowa¢ wszelkie obréobki blacharskie,
zdemontowac tabliczke z numerem porzadkowym budynku,
zdemontowac istniejacg opaske wokot scian budynku.

Ocena i przygotowanie podtoZa (elewacje budynku):

Przed rozpoczeciem prac remontowo - ociepleniowych nalezy starannie
przygotowac podtoze oraz wykonac¢ jego doktadng diagnozg.

Ominigcie wymienionych dziatah moze doprowadzi¢ do powstania szkdd
i w konsekwencji powtérzenia prac budowlanych:

- nalezy upewnic sie, czy podtoze jest:

* czyste, suche, ptaskie z tolerancja +/- 6 mm. na promieniu 1,2 m., wolne od
nalotéw, wykwitow, tuszczacych si¢ farb i innych substancji ostabiajacych
przyczepnos¢; maksymalne ugiecie L/240,

* wolne od wilgoci technologicznej i kapilarne;,

- podioze nalezy starannie oczysci¢ lub ewentualnie zmy¢ wodg pod ci$nieniem i
przygotowac pod ocieplenie,

- pozostatosci srodkéw adhezyjnych, nadlewki narozy i wystajace brylki zaprawy nalezy
usungc¢, a wigksze nierdwnosci 1 wglebienia wypetni¢ tynkiem wyréwnawczym,

- odparzone tynki nalezy zbi€ i uzupetni¢ zaprawg tynkarska (czas schnigcia zaprawy ok. 1
dzien/1 mm grubos$ci warstwy),

- nalezy usuna¢ osady tluszczu, kurzu, tuszczace si¢ powtoki malarskie oraz inne
zanieczyszczenia,

W przypadku stwierdzenia pylenia si¢ lub osypywania si¢ podtoza nalezy je wzmocni¢
preparatem gruntujagcym stosowanym zgodnie z wytycznymi producenta.

- spekania uzupetni¢ odpowiednig zaprawa naprawczg wg zastosowanej przez wykonawce
technologii,

- w miejscach wystgpowania zawilgocen na Scianach (cokét), nalezy sku¢ istniejacy tynk,
oczysci¢ odstonigte miejsca, odstonigta powierzchni¢ oczysci¢, a nastepnie pokry¢
obrzutka kielniowa.

Na fragmentach muru charakteryzujacych si¢ zbyt luzng strukturg, konieczne jest
zatozenie siatki Rabitza przed pokryciem obrzutka kielniowa. Na tak przygotowang
powierzchni¢ — nanie$¢ tynk renowacyjny na grubos¢ 2,5 - 3,0 cm w dwéch warstwach.

- przed przystapieniem do przyklejania plyt styropianowych nalezy przeprowadzi¢
prébe przyczepnosci kleju do podtoza: w kilku miejscach na powierzchni elewacji
przyklei¢ po 3 kawatki (10 x 10 cm) styropianu i pozostawi¢ do wyschniecia na czas 3
dni, po 3 dniach wykona¢ prébe oderwania styropianu od podtoza, jezeli styropian
rozerwie si¢ w swojej strukturze — podtoze uznaje si¢ za nosne.

- przed przystapieniem do montazu systemu ociepleniowego, nalezy doktadnie
zabezpieczy¢ wszelkie narazone na zabrudzenia elementy takie jak okna i drzwi.



UWAGA:

W przypadku zauwazenia w trakcie wykonywania ww. prac budowlanych istotnych
uszkodzen w $cianach zewnetrznych lub innych elementach konstrukcji budynku t;j.
nadprozach okiennych lub drzwiowych — konieczna jest konsultacja z inzynierem
konstrukcji budowlanych posiadajacym odpowiednie uprawnienia do oceny stanu
technicznego konstrukcji budynku.

Mocowanie ptyt styropianowych:

Do ocieplenia $cian budynku nalezy uzy¢ kompleksowego systemu ociepleniowego

wg wybranej technologii jednego producenta, na bazie styropianu.

Zastosowanym materialem termoizolacyjnym jest styropian EPS80-036 0 gr. 3115 cm,
o wspoétczynniku przewodzenia ciepta min. A < 0,033 W/mK.

W strefie wejs$cia na wysokos$¢ 2m p.p.t. zastosowac 2 x siatka z widkna szklanego na
zaprawie klejowo - szpachlowe;.

A. Nalezy sprawdzi¢, czy plyty styropianowe spetniajag wymagania podane w karcie
technicznej wybranego producenta.
Nie wolno stosowac¢ zz6tknietych, wypaczonych, nieréwno pocietych ptyt.

B. Wykonac¢ ocieplenie $cian fundamentowych budynku i ich izolacje
przeciwwilgociowa 0,5 m p.p.t.

- do $ciany fundamentowej - zamocowac¢ styropian EPS100-038 gr. 15,0 cm na
wysoko$¢ cokotu oraz ok. 0,5 m ponizej poziomu terenu,

- styropian posmarowac klejem do systeméw ociepleniowych z zatopiong tkaning
zbrojong z widkna szklanego ( styropian zagtgbiony w ziemi — zaizolowac izolacja
przeciwwilgociowa, powtokowa, bitumiczna oraz dodatkowo folig kubetkowg ),

- na coko6t potozy¢ tynk mozaikowy — w kolorze wg projektowanej elewacii,

- w miejscu przewidywanej wymiany opaski chodnikowej nalezy wykonac¢ ocieplenie
cokotu 0,5m ponizej poziomu terenu za pomocg styropianu EPS100-038 gr. 15,0 cm,
tak przygotowang powierzchni¢ posmarowac zaprawg klejowo - szpachlowa z
zatopiong 2 x tkaning zbrojong z widkna szklanego i zaizolowac izolacja
przeciwwilgociowa, powtokowa, bitumiczna oraz folig kubetkowa.

C. Mocowanie ptyt styropianowych nalezy rozpocza¢ od zabezpieczenia dolnej krawedzi
systemu przy uzyciu odpowiedniej listwy startowej badz siatki wzmacniajacej
wywinigtej spod powierzchni styropianu. Prace nalezy rozpocza¢ od wyznaczenia linii
poziomej, ktéra bedzie stanowi¢ dolng krawedz systemu.

C1. Zabezpieczenie krawedzi systemu siatkg wzmacniajaca:
a. Zaprawg klejacg rozrobi¢ z woda wg instrukcji podanej w karcie technicznej.
Przydatno$¢ do uzycia gotowej masy klejacej wynosi przewaznie ok.1 h.
1 zalezy od warunkéw atmosferycznych.
ok. 5,0 cm, a nastepnie wklei¢ pas siatki szerokosci ok. 40,0 cm tak, aby po
zamocowaniu pierwszego rzgdu ptyt mozna byto jg wywing¢ od spodu na ich
powierzchnig.

C2. Mocowanie listwy startowe;j:
a. Listwe startowg mocowac tak, aby jej dolna krawedz pokrywata sie
z wczesnie] wykreslong linig.
b. Do mocowania uzywac tacznikéw wbijanych w odstepach co okoto 30,0 cm.



c. Nier6éwnosci podtoza niwelowac przy uzyciu podktadek dystansujacych
zPCV.

d. Listwy laczy¢ przy uzyciu plastikowych facznikow.

e. Na narozach budynku mocowac listwy narozne.

D. Mase klejaca naktadac na ptyty metoda ,,pasmowo- punktowg” (,,ramki i placki’).
- ramka szer. ok. 5,0 cm o odpowiedniej grubosci, 3 placki o odpowiedniej grubosci i
srednicy ok. 16,0 cm wewnatrz ramki.

UWAGA:
Masg klejaca naktadac tylko na powierzchni¢ ptyt termoizolacyjnych, nigdy na
podioze.

E. Natychmiast po utozeniu masy klejacej ptyte docisna¢ do podtoza i dosuna¢ do
krawedzi sgsiedniej ptyty tak, aby masa klejaca nie dostata si¢ pomigdzy ptyty.

F. Ptyty uktada¢ w cegietke z przewigzaniem na narozach budynku.

G. Wzmocnienie mocowania ptyt styropianowych za pomocg kotkéw rozporowych z
trzpieniem stalowym, ocynkowanym (feb trzpienia — poliamid udaroodporny).
Podczas wprowadzania kotkéw nalezy zawsze uwazac¢ na to, by kotek nie wystawat
ponad powierzchni¢ ptyty, nalezy takze unika¢ zbyt glebokiego osadzania kotkéw, aby
przy zbrojeniu nie pojawita si¢ w tym miejscu warstwa kleju o istotnie wigksze;j
grubosci niz na pozostatej czgsci fasady.
Do mocowania mechanicznego nalezy przystapi¢ nie wczesniej niz po uptywie 24h od
przyklejenia ptyt. Zastosowanie tgcznikow nie moze powodowa¢ wichrowania si¢ i
lokalnego podnoszenia si¢ ptyt.
- nalezy zastosowac 4-6 kotkéw/m?, 6 kotkow/m? - w strefach przynaroznikowych, w
pozostatych 4 kotki/m?2,
- dlugos¢ kotkéw mocujacych dobra¢ po wykonaniu oceny poditoza
(dtugos¢ kotka = grubos¢ izolacji + grubos¢ tynku wyréwnujacego + gtebokos¢
zakotwienia.; gtebokos¢ zakotwienia 5,0 — 9,0 cm w zaleznos$ci od podtoza).

H. Ziacza kompensacyjne.

W miejscach styku systemu z innymi materiatami nalezy wykonac¢ ztacze
kompensacyjne:

- przed mocowaniem ptyt styropianowych wzdtuz ziacza przyklei¢ pasy siatki,
ktére w nastepnym etapie bedg mogly by¢ wywinigte na powierzchni¢ ptyt
(szeroko$¢ wywinigcia co najmniej 60 mm),

- przy przyklejaniu ptyt rowniez ich boczng krawedz (od strony ztacza) 1 fragment
powierzchni pokry¢ warstwa masy klejace;j,

- po przyklejeniu ptyt do podtoza wystajace spod ich powierzchni pasy siatki
zatopi¢ w §wiezej masie przy uzyciu pacy ze stali nierdzewne;j.

I. Przerwy dylatacyjne.
W przypadku zauwazenia dylatacji w konstrukcji budynku nalezy wykonac
dylatacje.
Do wykonania dylatacji nalezy zastosowac listwe dylatacyjna:
- podczas mocowania plyt nalezy pozostawi¢ migdzy nimi przerwe¢ dylatacyjng
o szerokosci ok. 20 mm,
- powierzchni¢ plyt przy krawedziach szczeliny dylatacyjnej pokry¢ warstwa



ok. 2mm spoiwa (odpowiedniego do zastosowanej technologii) wymieszanego
z cementem portlandzkim, szerokosci ok. 60 mm po kazdej stronie,

- umocowac listwe¢ dylatacyjng w szczelinie wtapiajac brzegi listwy

w przygotowane uprzednio spoiwo,

- po wklejeniu listwy dylatacyjnej powierzchni¢ ptyty styropianowej pokry¢
warstwg spoiwa i zatopi¢ w nim siatke.

J. OScieza okienne i drzwiowe.

J1. Oscieza okienne i drzwiowe nalezy ociepli¢ styropianem o gr. 3cm.
W przypadku braku mozliwosci docieplenia osciezy styropianem gr. 3cm nalezy
podkuc¢ tynk, a w przypadku, gdy po podkuciu tynku, styropian o gr. 3cm nie zmiesci
sie, nalezy zastosowac styropian o mniejszej grubosci (2 lub 1cm).
Na styku ocieplenia z o$cieznicg nalezy natozy¢ kit elastyczny np. silikonowy
bezbarwny.
Styki podokiennikdw z o$cieznicg okienng nalezy uszczelni¢ kitem elastycznym np.
silikonowym bezbarwnym przez potozenie go na oscieznicy i docisnigcie do
podokiennika.

J2. Naroza wszystkich otworéw nalezy wzmocni¢ dodatkowymi kawatkami siatki
o wymiarach 25,0 x 30,0 cm zatopionymi na powierzchni ptyt pod katem 45°.

jJ3. Na krawedziach otworéw okiennych i drzwiowych — zamocowa¢ narozniki
aluminiowe.

UWAGA: Narozniki aluminiowe nalezy zamontowac takze w naroznikach budynku.
K. Plyty styropianowe powinny tworzy¢ ciggla powtoke termoizolacyjna.

K1. Wszystkie szpary pomigdzy ptytami o szerokosci wigkszej niz 1,5 mm nalezy

wypelni¢ materiatem termoizolacyjnym np. odpowiednio przyci¢tymi klinami ze
styropianu.

K2. Szpar nie wolno wypetnia¢ masa klejaca.

L. Powierzchnia powloki termoizolacyjnej musi by¢ rowna. Plaszczyzng nalezy sprawdzic
przy uzyciu taty.

Wszystkie nieréwnosci wigksze od 1,5 mm usuna¢ przy uzyciu pacy z papierem
sciernym lub szlifierki do styropianu. Cata powierzchnia styropianu powinna by¢
przeszlifowana.

UWAGA: Szlifowa¢ nalezy ruchami okreznymi, nigdy réwnolegle do potaczen piyt.
Powstaty pyt doktadnie usunac.

Zatapianie siatki wzmacniajgcej

Do realizacji warstwy zbrojacej mozna przystgpi¢ nie wczesniej niz po trzech dniach od
przyklejenia plyt.
A. Przed przystgpieniem do zatapiania siatki wzmacniajacej nalezy sprawdzi¢ stan
powierzchni plyt styropianowych.
Al. Ewentualne nieréwnos$ci zniwelowac.

A2. Ubytki uzupetnic.
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A3. Wgiebienia powstale w miejscach montazu tacznikéw mechanicznych
zaszpachlowac przy uzyciu odpowiedniej masy szpachlowe;.

A4. Ptyty zzo6tknigte na skutek zbyt dtugiego dziatania promieniowania stonecznego
przeszlifowa¢ w celu catkowitego usunigcia zdegradowanej warstwy styropianu.

B. Na powierzchni elewacji zaleca si¢ wykonanie standardowej warstwy bazowej przy
wykorzystaniu jednej warstwy siatki wzmacniajace;.
W tym celu nalezy:

B1. Przygotowac klej szpachlowy w spos6b opisany w karcie technicznej produktu.

B2. Postugujac si¢ paca ze stali nierdzewnej - na powierzchnie ptyt izolacji termicznej
nalezy natozyc¢ klej szpachlowy. Grubos¢ naktadanej warstwy ok. 3,0 mm.
Klej naktada¢ pasami pionowymi. Uzycie pacy zabkowanej 6 mm pozwoli tatwiej
uzyska¢ rownomierng grubos¢.

B3. W swiezy klej wtopic¢ siatke z widkna szklanego, wygtadzi¢ powierzchni¢ przy
pomocy nadmiaru wycisni¢tego kleju. Pasy siatki muszg na siebie zachodzi¢
przynajmniej 10,0 cm. Siatka musi by¢ doktadnie zatopiona w masie klejowej tak, aby
na powierzchni nie byt widoczny jej kolor. Miejsca z przeswitujagcym
kolorem siatki wyréwnac¢ cienka warstwa kleju szpachlowego.

Zastosowane materiaty wykonczeniowe i kolorystyka elewacji

Jako zewnetrzng warstwe wykonczeniowg przewidziano tynki mineralne.

Sa to tynki produkowane w postaci suchej mieszanki.

Tynki te charakteryzuje m.in. trwato$¢ i przepuszczalno$¢ pary wodnej, co uniemozliwia
kondensacje wilgoci w Scianie.

A. Przed przystapieniem do nakladania tynku — warstwa bazowa powinna byc¢ sucha,
rowna i dobrze zwigzana. Czas schnigcia warstwy bazowej wynosi ok. 24 godziny
(202 C, 55% wilgotnosci wzglednej powietrza) i moze by¢ dtuzszy przy niesprzyjajacych
warunkach atmosferycznych. Nalezy sprawdzi¢, czy siatka zostata doktadnie zatopiona,
nieréwnosci zeszlifowac.

B. Uktadanie tynku:
- dobrze zwigzane i suche podioze pokry¢ obficie plynem gruntujgcym, przynajmniej 12
godzin przed rozpoczeciem prac tynkarskich,
- tynki nanosi¢ pacg ze stali nierdzewnej metodg ciggla; grubo$¢ naktadanej warstwy
powinna odpowiada¢ dla faktury ,,baranek” — 2mm,
- nalezy unika¢ prac na silnie nastonecznionych i nagrzanych powierzchniach,
- nalezy w miar¢ mozliwosci uzywa¢ materiatu pochodzacego z tej samej partii.
UWAGA:
* Wyprawy nie nalezy naktada¢ wewnatrz dylatacji.
* Po zakonczeniu tynkowania nalezy zatozy¢ obrébki blacharskie, rury
spustowe, podokienniki zewngtrzne.
C. Malowanie farbg silikonowg
Farby na bazie zywic silikonowych charakteryzujace si¢ :
- maksymalna wodoodporno$¢ na zwilzenie wodg i rozpuszczonych w niej szkodliwych
substancjach,
- maksymalng przepuszczalno$¢ pary wodnej i COy,
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- odpornoscig na szkodliwe srodowisko oraz promieniowanie ultrafioletowe,
- wysoka odpornoscig na $cieranie.

Malowanie tynku nalezy wykona¢ zgodnie z instrukcjg producenta. Dobrze rozmieszac i
stosownie do porowatosci podtoza doda¢ wody. Farbe nanosi¢ pedzlem,

watkiem lub sprzgtem natryskowym do malowania, mozliwe jest takze nanoszenie
hydrodynamicznie. Po wyschnigciu, ponownie nanies¢ rownomiernie, drugg warstwe
farby, zgodnie z instrukcjg producenta.

D. Kolorystyka elewacji.
- cokét — tynk mozaikowy w kolorze projektowanej elewacji
(nr wg NCS: 6502-Y),
- pozostate ptaszczyzny elewacji — tynk mineralny w trzech kolorach zgodnie
zrys. 061 07 (nr wg NCS: 1000-N, 3500-N oraz 3050 — G40Y).
UWAGA:
- Docieplenie sciany zewngtrznej, w miejscu pionowych pretéw balustrady balkonéw
nalezy wykona¢ tak, aby nie wystgpit mostek termiczny. Jesli podczas docieplania, styk
ptyt zréwna si¢ z pionowym pretem balustrady, pret nalezy usunac i wykona¢ nowe
mocowanie balustrady do §ciany zewngtrzne;j.
- Niniejszy projekt nie uwzglednia kolorystyki na elewacjach w obrebie czesci ustugowe;,
dlatego proponuje si¢ wykonanie pozostalych ptaszczyzn elewacji przy uzyciu tynku
mineralnego w kolorach: 3500-N — plaszczyzny boczne, 6502-Y — cokét wg wzornika
NCS.

2. OCIEPLENIE STROPODACHU

Termoizolacje¢ stropodachu nalezy wykonac z zastosowaniem styropianu o wspétczynniku
przewodzenia ciepta A < 0,033 W/mK i gr. 15cm .

Przed przystapieniem do prac ociepleniowych nalezy sprawdzi¢ stan techniczny
wszystkich elementéw wystepujacych na stropodachu (przejscia kanalizacyjnych rur
wentylacyjnych, przejscia komindéw i szybéw instalacyjnych, otwory wentylacyjne) — w
razie potrzeby wykona¢ niezbedne naprawy.

Prace dociepleniowe powinny wykonywa¢ wyspecjalizowane zespotly robocze.

Po utozeniu warstwy izolacyjnej wymagany jest odbidr techniczny z udziatem inspektora
nadzoru. Po stwierdzeniu prawidtowosci wykonanej ocieplenia, nalezy przystapi¢ do
pokrycia stropodachu dachu.

3. WYMIANA POKRYCIA PAPOWEGO STROPODACHU

Pokrycie dachowe sktadajace si¢ z warstw papy na lepiku w wielu miejscach jest
zniszczone. Sg to uszkodzenia wynikajace z  wieloletniego wplywu  warunkéw
atmosferycznych takie jak spekania pokrycia, wybrzuszenia, odklejanie si¢ polaczen
papowych. Wobec powyzszego zaklada si¢ wymiane pokrycia dachowego.

W celu zapewnienia odpowiedniego pokrycia nalezy: zerwac istniejace, doprowadzi¢
podktad do stanu wymaganego dla tego typu pokryc¢ i nastepnie utozy¢ dwie warstwy papy
termozgrzewalnej, modyfikowanej SBS ICOPAL —-EXTRADACH posiadajacej aprobate
techniczng AT/2001-11-0175.

Podloze z warstwy betonu nalezy oczysci¢, a wszelki ubytki naprawi¢. Oczyszczong
powierzchni¢ nalezy zagruntowa¢ specjalnym roztworem asfaltowym. Dopuszcza —si¢
zagruntowanie warstw¢ betonu emulsjg lub dyspersja asfaltowg, ale tylko wyrobami
ocenionymi jako odpowiednie do takiego zakresu stosowania. Po wykonaniu tej czynnosci
przystapi¢ do uktadania warstw papy asfaltowej metoda zgrzewania. Jako pierwszg
uktadamy pape podktadowa, a nastepnie pape wierzchniego krycia. Uktadanie papy nalezy
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przeprowadzi¢ zgodnie z zasadami sztuki budowlanej. Pape nalezy wywina¢ na kominy 1
obrébki blacharskie.

Parametry techniczne stosowanych materiatéw:

Papa podktadowa

- gramatura osnowy (wléknina poliestrowa) 200[g/m?],

- zaw. asfaltu modyfikowanego elastomerem SBS min. 3000[g/m?],
- gietko$¢ w obnizonych temp. (-) 25[°C],

- grubo$¢ 4,6mm,

- pokrycie drobnoziarnistg posypka.

Papa nawierzchniowa

- gramatura osnowy (wiéknina poliestrowa) 200[g/m?],

- zaw. asfaltu modyfikowanego elastomerem SBS min. 3000[g/m?],
- gietko$¢ w obnizonych temp. (-) 25[°C],

- grubo$¢ 5,2mm,

- pokrycie gruboziarnistg posypka.

UWAGA:
Podczas wykonywania pokrycia stropodachu nalezy uwzgledni¢ wykonanie
kozubkéw lub klindw przy kominach i §ciankach attyki.

4. OBROBKI BLACHARSKIE

- rynny @150mm, rury spustowe @120mm z blachy stalowej, ocynkowane;j
o gr. min. 0,55mm w obrebie $cian zewn¢trznych budynku,

- wszelkie obrébki blacharskie tj. pasy pod i nadrynnowe, obrébki attyk i w obrebie
stropodachu nad czg$cig ustugowa w obrebie klatek schodowych oraz stropodachu nad
czescig mieszkalng wykonac z blachy stalowej, ocynkowanej o gr. min. 0,55mm,

- podokienniki zewnetrzne - z blachy stalowej powlekanej o gr. min. 0,7mm,

w kolorze grafitowym wysunigte 5 cm poza lico Sciany (podokienniki przy stolarce
okiennej klatek schodowych nie podlegajg wymianie),
Pasy podrynnowe i nadrynnowe oraz obrébki blacharskie attyk tgczone na rabek stojacy.
Pod obrébkami blacharskimi (pasy pod i nadrynnowe oraz obrébki blacharskie attyk)
umiesci¢ zaktad z papy modyfikowanej SBS.

Parametry techniczne papy modyfikowanej SBS:

- gramatura osnowy (wiéknina poliestrowa) 200[g/m?],

- zaw. asfaltu modyfikowanego elastomerem SBS min. 3000[g/m?],
- gietko$¢ w obnizonych temp. (-) 25[°C],

- grubo$¢ 4,6mm.

Pod obrébkami blacharskim attyk zastosowac ptyty OSB gr. 22mm.

5. GZYMSY
Gzymsy nalezy oczys$ci¢ z poluzowanych czesci, a ich brakujace fragmenty uzupetnic¢

zaprawg naprawcza. Gzymsy ociepli¢ styropianem EPS80-036 gr. 3cm.
Podczas wykonywania prac nalezy wyprofilowa¢ spadek.
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6. STOLARKA OKIENNA I DRZWIOWA ZEW.

W przedmiotowym budynku nalezy dokona¢ wymiany stolarki okienne;.

Po przeprowadzeniu wymiany okien nalezy wykona¢ malowanie gliféw w kolorze
elewacji oraz zastosowac¢ podokienniki z blachy stalowej, powlekanej w kolorze
grafitowym.

Przewiduje si¢ takze wymiang istniejacych drzwi zewnetrznych od strony elewacji
wschodniej na drzwi aluminiowe

7. DOCIEPLENIE SPODU PLYT daszku nad wejSciem i podcienia korytarza

Ze wzgledu na wystepujace mostki termiczne w obrgbie ptyty daszku nad wejsciem
przewiduje si¢ docieplenie istniejacych plyt styropianem EPS80-036 gr. 3cm od spodu i
10cm na wierzchu plyty wraz z warstwami pokrycia analogicznie jak stropodachu.

Ponizej przedstawiono poszczegolne etapy jakie nalezy wykona¢ przy dociepleniu
spodu plyty balkonowej.

1) Przygotowanie podtoza.

Powierzchnia spodu ptyty musi by¢ oczyszczona z brudu, kurzu, tlustych zabrudzen oraz
bardzo wazne usunigcie ewentualnego skazenia mikrobiologicznego za pomoca
odpowiednich preparatéw glono i grzybobdjczych.

2) Zagruntowanie podtoza.
Zagruntowanie podioza wykona¢ wykorzystujac srodek (na bazie krzemianu) do
wzmacniania, utwardzania i gruntowania podtoza mineralnego.

3) Natozenie warstwy zaprawy naprawczej.
Warstwa naprawczg nalezy wypelni¢ wszelkie ubytki, uszkodzenia mechaniczne,
odpryski.

4) Wyréwnanie powierzchni.
Warstwy wyréwnawcze nalezy zastosowac do cienkowarstwowego wyréwnania i
wygtadzenia powierzchni betonowych.

5) Zamocowanie warstwy styropianu

Na przygotowang, wyréwnang powierzchni¢ naktadamy mase klejaca, a nastgpnie
styropian, na ktérym mocujemy siatke wzmacniajaca na kleju szpachlowym.

6) Oklejenie powierzchni siatkq wzmacniajgcg z witokna szklanego.

7) Natozenie tynku mineralnego.

Na przygotowang wcze$niej powierzchni¢ spodu ptyty balkonowej naktadamy tynk

mineralny w kolorze

8. MALOWANIE KOMINOW

Z uwagi na projektowane prace dociepleniowe przewiduje si¢ docieplenie kominéw
styropianem gr.5cm i wykonanie wyprawy jak na elewacji.
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9. OPASKI WOKOL. BUDYNKU

Nalezy wykona¢ nowg opaske o szerokosci 50cm z ptyt chodnikowych lub z kostki
brukowej gr. 6cm, w kolorze szarym. Na obrzezach stosowa¢ kostke tego samego rodzaju
o wymiarach 6x20cm lub krawe¢znik betonowy. Projektowang opaske uktadac¢ na podsypce
cementowo — piaskowej, ze spadkiem min. 3% od budynku.

Przed przystagpieniem do ww. czynnos$ci nalezy skuc istniejaca opaske w formie wylewki
betonowe;.

10. INSTALACJA ODGROMOWA

Instalacje odgromowa nalezy odtworzy¢ w miejscu istniejacej zgodnie z obowigzujacymi
normami i przepisami prawnymi. Tego typu prace powinny by¢ przeprowadzane przez
osoby wyspecjalizowane, posiadajace stosowna wiedze.
Jako przewody odgromowe nalezy stosowac drut ocynkowany dn8. Zwody odgromowe
umiesci¢ w bruzdach pod warstwa ocieplenia. Wszystkie przewody odprowadzajace
zakonczy¢ ztaczami kontrolnymi umieszczonymi w puszkach, zlokalizowanych na cokole
budynku. Od ztacza do uziomu poprowadzi¢ przewody uziemiajgce w formie bednarki
ocynkowanej. Do uzioméw pionowych wykorzystac istniejaca bednarke ocynkowang.
Podstawe wykonania instalacji odgromowej stanowig nast¢pujgce normy:
= PN-86/E-05003.01 ,,Ochrona odgromowa obiektow budowlanych. Wymagania
0goblne”,
= PN-IEC 60364 ,,Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych”,
=  PN-IEC 61024-1:2001 ,,Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych. Zasady
0goblne”,
= PN-IEC 61024-1:2001/Ap1:2002 ,,Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych.
Zasady og6lne”.
Szczegdtowy wykaz oraz zakres badan pomontazowych i kontrolnych instalacji
piorunochronnych i uziemien zawierajg nast¢pujace normy:
= PN-IEC 61024-1-2:2002 ,,Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych. Zasady
ogolne. Przewodnik B — Projektowanie, montaz, konserwacja i sprawdzanie
urzadzen piorunochronnych”,
=  PN-IEC 60364-6-61:2000 ,,Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych”.

11. WYKONCZENIE WEWNATRZ BUDYNKU HYDROFORNI

= skucie starych tynkéw i wykonanie nowych,
= malowanie $cian farbami,.

Wykonac¢ tynki na Scianach zwykle, cementowo-wapienne kat. III, wygltadzone szpachlg gipsowa.
Ktadzione z zastosowaniem naroznikéw aluminiowych.

Sciany pomalowa¢ farbami odpornymi na $cieranie i mycie tagodnymi detergentami.

Zakres prac remontowych w pomieszczeniu — do 50%.

12. KOMORA STUDNI GLEBINOWEJ]
Po wprowadzeniu rur do komory studni nalezy uzupetnié i naprawi¢ oktadziny $cian
i posadzki.
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VII. WARUNKI PRACY.
- Temperatura podtoza i otoczenia w czasie pracy i przez nast¢gpne 24 godziny powinna

wynosi¢ minimum +4°C. W tym czasie elewacje nalezy chroni¢
przed zamoczeniem i uszkodzeniem.

- Wszystkie powierzchnie nie objete pracami nalezy chroni¢ przed zabrudzeniem.

- Czasowa ochrona przed deszczem powinna by¢ zapewniona do momentu
ostatecznego zakonczenia instalacji obrobek blacharskich i uszczelnien.

- Ubytki i nieréwno$ci nalezy uzupetni¢ za pomocg odpowiednich materiatow.

VIII. INFORMACJE DODATKOWE.

- Do realizacji ww. prac budowlanych nalezy zastosowa¢ produkty jednego
producenta o odpowiednio dobranych parametrach technicznych, co
zapewni dobrg wspoétprace poszczegdlnych warstw materialéw, ich poprawne

dziatanie oraz trwatos¢.

- Roboty budowlane i instalacyjne oraz nadzér nad nimi nalezy zleci¢ osobom
posiadajacym wymagane kwalifikacje i uprawnienia.

- Wszystkie prace budowlane nalezy wykona¢ zgodnie z zasadami sztuki budowlane;j,
obowigzujacymi normami i przepisami w tym przepisami BHP.

- Wszystkie prace powinien nadzorowaé, koordynowac i kierowa¢ nimi kierownik
budowy.

- Wszystkie materialy budowlane i urzadzenia uzyte w wykonawstwie powinny by¢

dopuszczone do obrotu i stosowania w budownictwie.

- Materiaty wbudowane, wykorzystane przy inwestycji, bedace w bezposrednim
kontakcie z ludzmi lub produktami spozywczymi muszg posiada¢ atesty higieniczne
PZH.

Dopuszcza si¢ uzycie innych materiatéw niz podano w opracowaniu
o r6wnowaznych parametrach.

- Jakos$¢ oraz standard prac budowlanych i wykonczeniowych musi odpowiadac
Polskim Normom oraz by¢ wykonywana zgodnie z ,,Warunkami technicznymi
wykonania i odbioru rob6t budowlanych”.

IX. NAPRAWA ZBIORNIKA ZELBETOWEGO
Podziemny zbiornik na wode¢ wymaga przeprowadzenia prac remontowych. Zbiornik

zelbetowy o wymiarach 2,5mx5,0m i giebokosci 2,5m z wewnetrzng $ciang grodziowg
wyposazony w urzadzenia techniczne. Dost¢p do wnetrza zbiornika poprzez dwa
wylazy systemowe.

Prace remontowe polega¢ beda na opréznieniu zbiornika z wody, osuszeniu $cian,
wyczyszczeniu powierzchni §cian i pokryciu zywicg epoksydowa. Prace remontowe
beda polegac¢ na odstonigciu zbiornika z géry. Oczysci¢ powierzchni¢ gorng zbiornika i
zabezpieczy¢ przeciwwilgociowo np. zywicg epoksydowg do zbiornikéw wody pitne;j.
Mozna np. uzyé zywice epoksydowa Dura-Plate® 146 DW. Zywica ta doskonale
sprawdza si¢ w zabezpieczaniu powierzchni stalowych, stali szlachetnej, aluminiowych
oraz betonowych w obszarach kontaktu z wodg pitng. Ten produkt spetnia
rygorystyczne wytyczne UBA dla powlok przeznaczonych do zastosowania w wodzie
pitnej, dzigki czemu jest idealnym wyborem do wewngtrznych powlok zbiornikow,

16



silosOw, rur 1 innych elementéw uzywanych w instalacjach wody pitnej, przemysle
spozywczym i produkcji napojow.

Do realizacji ww. prac budowlanych nalezy zastosowa¢ produkty jednego
producenta o odpowiednio dobranych parametrach technicznych, co
zapewni dobrg wspétprace poszczegdlnych warstw materiatéw, ich poprawne
dzialanie oraz trwatos$c¢.

X. WYKONANIE NOWEGO OGRODZENIA

Przewidziano demontaz istniejagcego ogrodzenia i wykonanie nowego systemowego
ogrodzenia. Ogrodzenie nalezy wyposazy¢ w nowg brame, rozwieralng szer. 2,5m i furtki
szer. 1,0m. Wysokos$¢ ogrodzenia 1,5m. Stupki i przesta systemowe z podwaling.

Opracowata:
mgr inz. Stawomir Beben
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2. INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA
I OCHRONY ZDROWIA

I. DANE OGOLNE.

Informacj¢ dotyczacg bezpieczenstwa i ochrony zdrowia sporzadzono dla inwestycji

polegajacej na termomodernizacji budynku hydroforni znajdujagcym si¢ na terenie szpitala w
Morawicy

W zagospodarowaniu terenu, na ktérym znajduje si¢ przedmiotowy obiekt, nie zauwazono
elementéw, ktére moglyby stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Zakres rob6t dla przedmiotowego zamierzenia budowlanego:

a) ogrodzenie terenu budowy,

b) postawienie WC (TOI-TOI),

¢) kolejnos¢ wykonywania rob6t budowlanych:

- prace przygotowawcze obejmujace skompletowanie materiatéw, sprzetu 1 urzadzen,

montaz rusztowan, demontaz opraw o$wietleniowych, kabli elektrycznych lub telefonicznych oraz
demontaz rur spustowych, obrébek blacharskich, podokiennikow zewngtrznych,

- ocena i przygotowanie podtoza (Sciany zewngtrzne, cokdt, podesty i schody zewnetrzne),

- oczyszczenie 1 uzupetnienie miejsc, gdzie wystepuja zarysowania i spekania podtoza nosnego,
- skucie istniejagcych wylewek betonowych i ptyt chodnikowych stanowigcych opaske budynku,
- wykonanie rob6t naprawczych istniejagcych gzymsow,

- wykonanie docieplenia spodu ptyt daszku,

- wymiana stolarki okiennej i drzwiowe;j,

- wykonanie ocieplenia $cian budynku,

- wykonanie ocieplenia stropodachu,

- wykonanie i montaz obrébek blacharskich,

- odtworzenie instalacji odgromowej,

- wykonanie opaski chodnikowej wokot budynku,

- demontaz rusztowan i uporzagdkowanie placu budowy.

UWAGA:

*Szczegotowe ustalenie frontu robdt i obsadzenie go pracownikami zgodnie

z technologig robét i harmonogramem budowy — sporzadza kierownik budowy.

* Dla poszczegdlnych robot budowlanych zwigzanych z realizacja przedmiotowego zamierzenia
budowlanego, kierownik budowy jest zobowigzany do sporzadzenia planu bioz.

I1. SPOSOBY PRZECIWDZIALANIA ZAGROZENIOM BEZPIECZENSTWA
I ZDROWIA LUDZI.

INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW:

Nie wolno dopusci¢ do pracy pracownika nie posiadajgcego wymaganych kwalifikacji lub
potrzebnych umiej¢tnosci do jej wykonania, a takze dostatecznej znajomosci przepisOw oraz zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy.

Pracodawca jest zobowigzany zapewni¢ przeszkolenie pracownika w zakresie bezpieczenstwa

i higieny pracy przed dopuszczeniem go do pracy oraz prowadzenie okresowych szkolen

w tym zakresie. Szkolenia odbywajg si¢ w czasie pracy i na koszt pracodawcy. Szkolenie
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w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy jest prowadzone jako szkolenie wstepne
1 szkolenie okresowe.

Szkolenie wstepne obejmuje instruktaz ogdélny, instruktaz stanowiskowy, szkolenie podstawowe.

Odbycie przez pracownika instruktazu ogdlnego oraz instruktazu stanowiskowego powinno by¢
potwierdzone przez pracownika na piSmie i odnotowane w aktach osobowych.

Szkolenie podstawowe powinno by¢ zakonczone egzaminem sprawdzajacym.

Szkolenie okresowe obowigzuje osoby objete szkoleniem podstawowym.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach robotniczych przechodza szkolenie okresowe

(w formie instruktazu) nie rzadziej niz raz na trzy lata, a na stanowiskach, na ktérych wystepuja
szczegOlnie duze zagrozenia dla zdrowia oraz zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w
roku.

Pracodawcy, inne osoby kierujagce pracownikami (np. mistrzowie, kierownicy) podlegaja
szkoleniom nie rzadziej niz co 6 lat.

Szkolenie okresowe powinno by¢ zakonczone egzaminem sprawdzajacym.

Sprawa niezwykle wazng jest, aby wszystkie rodzaje szkolen w dziedzinie bezpieczenstwa

1 higieny pracy dla pracodawcéw 1 pracownikow budowlanych realizowane byly wedlug
programéw dostosowanych pod wzgledem formy i tresci do poszczegélnych rodzajéw szkolen,
specyfiki zagrozen 1 ucigzliwosci na danym stanowisku czy grupie stanowisk.

Instruktaz stanowiskowy powinien zapozna¢ uczestnikow szkolenia =z zagrozeniami
wystepujacymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami oraz
metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.

Pracownik zatrudniony na kilku stanowiskach pracy powinien przejs¢ instruktaz stanowiskowy
obowiazujacy na kazdym z tych stanowisk.

Czas trwania instruktazu stanowiskowego powinien by¢ uzalezniony od przygotowania
zawodowego pracownika, dotychczasowego stazu pracy oraz rodzaju pracy 1 zagrozen
wystepujacych na stanowisku pracy, na ktérym pracownik ma by¢ zatrudniony.

Instruktaz stanowiskowy przeprowadza osoba kierujagca pracownikami, wyznaczona przez
pracodawce, posiadajgca odpowiednie kwalifikacje i do§wiadczenie zawodowe oraz przeszkolona
w zakresie metod prowadzenia instruktazu.

Szkolenie podstawowe powinno zapewni¢ pracownikom wiedz¢ 1 umiejetnosci niezbedne do
wykonywania lub organizowania pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa
1 higieny pracy.

III. WSKAZANIA SRODKOW TECHNICZNYCH 1 ORGANIZACYJNYCH
ZAPOBIEGAJACYCH NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM //
WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGOLNEGO
ZAGROZENIA ZDROWIA LUB W ICH SASIEDZTWIE, W TYM ZAPEWNIAJACYCH
BEZPIECZNA 1 SPRAWNA KOMUNIKACJE UMOZLIWIAJACA SZYBKA
EWAKUACJE NA WYPADEK POZARU, AWARII I INNYCH ZAGROZEN.

W trakcie realizacji zamierzenia budowlanego wyst¢puja roboty budowlane, ktérych charakter,
organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi, a w szczegdlnosci upadku z wysokosci:

a) roboty, przy ktérych wykonywaniu wystepuje ryzyko upadku z wysokosci ponad 5,0 m.
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W celu eliminacji zagrozenia i1 zapewnienia wlasciwych warunkéw bezpieczenstwa 1 higieny
pracy nalezy spetni¢ nast¢pujgce warunki:

1. Przygotowanie i organizacja budowy:

1.1. Opracowac projekt organizacji roboét.

1.2. Projekt organizacji robét nalezy dostosowac do rodzaju, wielkosci, ztozonosci inwestycji/
budowy oraz zawiera¢ projekt zagospodarowania placu budowy.

1.3. W projekcie organizacji robét okresli¢ bezpieczny sposéb prowadzenia robét budowlano

- montazowych (m.in. poprzez zastosowanie srodkéw ochronnych).

1.4. Roboty budowlane prowadzi¢ zgodnie z projektem organizacji robot.

1.5. Jezeli na budowie roboty budowlane beda wykonywane jednoczesnie przez pracownikéw
r6znych pracodawcéw, nalezy wyznaczy¢ koordynatora ds. bhp.

2. Szkolenie bhp:
2.1. Pracownicy wykonujacy roboty na placu budowy powinni zosta¢ poddani instruktazowi
stanowiskowemu.

3. Badania lekarskie:
3.1. Pracownicy powinni posiada¢ aktualne orzeczenie lekarskie o braku przeciwwskazan do
pracy na zajmowanym stanowisku.

4. Dodatkowe kwalifikacje:

4.1. Kierownik budowy (kierownicy robdt) powinni posiada¢ uprawnienia do sprawowania
samodzielnych funkcji technicznych w budownictwie.

4.2. Operatorzy maszyn i urzadzen powinni posiada¢ wymagane uprawnienia kwalifikacyjne

5. Czynniki szkodliwe, niebezpieczne i uciazliwe:

5.1. Pracodawca powinien dostarczy¢ pracownikom odziez i obuwie robocze.

5.2. Pracownicy powinni stosowa¢ dostarczone przez pracodawce odziez i obuwie robocze.
5.3. Pracownicy powinni zosta¢ wyposazeni w $rodki ochrony indywidualne;j.

5.4. Pracownicy powinni stosowa¢ wymagane srodki ochrony indywidualne;.

6. Teren budowy.

6.1. Teren budowy/ rob6t powinien zosta¢ zabezpieczony przed dostgpem 0séb
nieupowaznionych.

6.2. W trakcie realizacji inwestycji nalezy zapewni¢ bezpieczny dostep do lokali mieszkalnych
oraz ustugowych ich uzytkownikom.

7. Zaplecze higieniczno — sanitarne:
7.1. Pracodawca powinien zapewni¢ pomieszczenia higieniczno — sanitarne.

8. Oswietlenie:
8.1. Drogi, przejscia i miejsca niebezpieczne nalezy wlasciwie oswietlic.

9. Stanowiska i procesy pracy:

9.1. Zabezpieczy¢ i oznakowac strefy niebezpieczne (miejsca niebezpieczne).

9.2. Zachowa¢ wtasciwe odlegtosci stanowisk pracy od napowietrznych linii wysokiego napigcia.
9.3. Stanowiska pracy nalezy odpowiednio zabezpieczy¢ przed spadajacymi przedmiotami,
czynnikami atmosferycznymi i uszkodzeniami mechanicznymi.
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9.4. Stanowiska pracy na wysokosci (krawedzie otwartych powierzchni) zabezpieczy¢ przez
zastosowanie odpowiednich §rodkéw ochrony zbiorowe;j.
9.5. Otwory technologiczne zabezpieczy¢ zgodnie z przepisami bhp.

10. Roboty ziemne:
10.1. Roboty ziemne z uzyciem sprzgtu zmechanizowanego prowadzi¢ zgodnie z przepisami
1 zasadami bhp.

11. Transport:

11.1. Drogi komunikacyjne dostosowa¢ do s$rodkéw transportu wewngtrznego oraz
przewozonego tadunku.

11.2. Drogi i przejscia wtasciwie zabezpieczy¢ przed zagrozeniem spadania przedmiotéw

z gory.

12. Magazynowanie i skladowanie:
12.1. Prawidlowo wyznaczy¢ miejsca sktadowania materiatow.

12.2. Przy sktadowaniu zachowa¢ wymagane odlegtosci od energetycznych linii napowietrznych.
12.3. Materialy wilasciwie sktadowac lub magazynowac.

13. Maszyny i urzadzenia techniczne:

13.1. Opracowac i udostgpni¢ do statego korzystania instrukcje bhp dotyczace obstugi maszyn i
urzadzen.

13.2. Uzytkowane maszyny i urzadzenia oznakowa¢ odpowiednimi znakami i barwami
bezpieczenstwa.

13.3. Uzytkowane maszyny i urzadzenia wyposazy¢ w odpowiednie urzadzenia ochronne.

13.4. Maszyny, urzadzenia 1 narzgdzia muszg posiada¢ certyfikat na znak bezpieczenstwa lub
deklaracje zgodnosci.

13.5. Uzytkowane maszyny 1 urzadzenia nalezy utrzymywac we wiasciwym stanie technicznym.
13.6. Uzytkowane narzedzia reczne i drabiny nalezy utrzymywaé we wilasciwym stanie
technicznym.

13.7. Maszyny i urzadzenia podlegajace dozorowi muszg posiada¢ §wiadectwa dopuszczenia do
ruchu.

14. Rusztowania:

14.1. Dokona¢ udokumentowanego odbioru rusztowania przez nadzor techniczny przed oddaniem
go do uzytkowania.

14.2. Rusztowania prawidtowo posadowi¢ na gruncie.

14.3. Powierzchnie robocze rusztowania wypetni¢ wtasciwymi pomostami.

14.4. Prawidtowo wykona¢ kotwienie rusztowania do staltych elementéw budynku.
14.5. Wykona¢ piony komunikacyjne pomiedzy poziomami pomostOw rusztowania.
14.6. Prawidtowo wykona¢ obarierowanie pomostéw rusztowania.

14.7. Wykorzysta¢ rusztowanie zgodnie z przeznaczeniem.

14.8. Rusztowanie okresowo konserwowac i kontrolowac.

14.9. Rusztowania stalowe musza posiada¢ wiasciwg instalacj¢ odgromowa.

15. Urzadzenia i instalacje energetyczne:

15.1. Instalacje i1 urzadzenia elektryczne muszg mie¢ zapewniong ochron¢ przed dotykiem
bezposrednim.

15.2. Skuteczno$¢ ochrony przeciwporazeniowej przed dotykiem posrednim powinna zostac
potwierdzona pomiarami.
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15.3. Badania, pomiary 1 przeglady instalacji i urzadzeh -elektroenergetycznych nalezy
wykonywac terminowo.

15.4. Rozdzielnice budowlane prawidtowo rozmiesci¢, ustawi€ i zabezpieczyc¢.

15.5. Przewody zasilajace urzadzenia elektryczne zabezpieczy¢ przed uszkodzeniem.

15.6. Podiaczenia urzadzen elektrycznych do rozdzielnic budowlanych wykona¢ w sposéb
zapewniajacy bezpieczenstwo.

IV. ZAGOSPODAROWANIE PLACU BUDOWY.

Zagospodarowanie placu budowy powinno obejmowaé w szczegdlnosci:
a) doprowadzenie wody,

b) doprowadzenie energii elektrycznej,

¢) urzadzenia higieniczno-sanitarne,

d) wurzadzenia socjalno-bytowe,

e) wyznaczone miejsca do sktadowania materiatow.

Ponadto:
- materiaty chemiczne, szkodliwe dla zdrowia nalezy przechowywac¢ w szczelnych
opakowaniach,
- urzadzenia elektryczne powinny by¢ utrzymywane i eksploatowane zgodnie

z obowigzujacymi przepisami i normami,
- prace zwigzane z podtaczeniem i naprawa urzadzen elektrycznych powinny by¢ wykonane
przez osoby posiadajace odpowiednie uprawnienia,
- skrzynka rozdzielcza pradu do zasilania urzadzen elektrycznych na placu budowy powinna
by¢ zabezpieczona przed dostgpem niepowotanych oséb.

V. ROBOTY MURARSKIE I TYNKARSKIE.

1) Stanowiska robocze nalezy stale utrzymywac¢ w czystosci 1 porzadku, a rozlang zaprawe
nalezy niezwlocznie usunaé.

2) Materiaty na stanowiskach roboczych nalezy tak uktada¢, aby zapewni¢ pracownikom
petng swobodg¢ ruchéw.

3) Chodzenie po $wiezo wykonanych murach i przy sklepieniach oraz wychylanie si¢ poza
krawedzie konstrukcji bez dodatkowego zabezpieczenia jest zabronione.

4) Wykonywanie rob6t murarskich i tynkarskich z drabin przestawnych jest zabronione.

5) Poziom pomostu roboczego rusztowania powinien znajdowac si¢ zawsze ponizej

wzniesionego muru co najmniej 0,3 m.
VI. ROBOTY CIESIELSKIE.

Przy postugiwaniu si¢ pilg tarczowa zabronione jest:

- ciecie drewna przed osiggni¢ciem przez pite¢ wtasciwych obrotéw,

- zwickszanie obrotow pity ponad wielkos¢ ustalong przez producenta,

- cigcie drewna bez prawidtowego zatozenia oston i klina rozszczepiajacego.

Przy pracy reczng pitag mechaniczng drewno przeznaczone do cig¢cia powinno by¢
unieruchomione. Odsuwanie r¢ka dolnej ostony przy wigczonym silniku jest zabronione.
Reczne podawanie w pionie materiatow (deski, bale) jest dozwolone do wysokosci 3 m.

Prace ciesielskie z zabezpieczonych drabin przystawnych mozna wykonywac¢ tylko do wysokosci
3 m.

Przy rozbiérce deskowan nalezy podjac srodki zabezpieczajace przed mozliwoscig zawalenia si¢
elementow deskowania.

Materialy z rozbidrki powinny by¢ bezposrednio usunig¢te na wyznaczone miejsce.
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W czasie wykonywania rob6t impregnacyjnych drewna zabronione jest:

- palenie tytoniu,

- spozywanie positkow,

- dotykanie rekami odkrytych cze¢sci ciata, zwlaszcza oczu.

Niezwlocznie po zakonczeniu robot impregnacyjnych pracownik zobowigzany  jest
starannie umy¢ si¢ ciepla woda z mydtem.

VII. PIERWSZA POMOC.

1) Na budowie powinna znajdowac si¢ przenos$na apteczka.

2) W widocznym miejscu na terenie budowy powinien by¢ wywieszony wykaz

z adresami i numerami telefonéw:

- najblizszego punktu lekarskiego,

- najblizszej jednostki Strazy Pozarnej,

- posterunku policji,

- najblizszego punktu telefonicznego (Urzad Pocztowy, mieszkanie prywatne, budka
telefoniczna, itp.).

VIII. OBOWIAZUJACE REGULACJE PRAWNE.

Plan bioz nalezy opracowac zgodnie z aktualnie obowigzujagcymi przepisami prawa,
w szczegOlnosci nastgpujacymi regulacjami:

[1] ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robdt budowlanych
(Dz. U. Nr 47,poz. 401),

[2] ROZPORZADZENIE MINISTRA PRACY I POLITYKI SOCJALNE] z dnia 26 wrze$nia
1997 r. w sprawie ogélnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 129, poz. 844;
Zmiana: Dz. U. z 2002 r. Nr 91, poz. 811),

[3] ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie

informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa
i ochrony zdrowia (Dz. U. Nr 120, poz. 1126).

Opracowat:
mgr inz. Stawomir Beben

Kielce, marzec 2025 r.

OSWIADCZENIE
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Oswiadczam, ze:

,PROJEKT WYKONAWCZY REMONTU I DOCIEPLENIA BUDYNKU
HYDROFORNI na terenie szpitala Swietokrzyskiego Centrum Psychiatrii w
Morawicy” w ramach zadania:

” Modernizacja ujecia wody w Swietokrzyskim Centrum Psychiatrii w

Morawicy ul. Spacerowa 5”
zostat sporzadzony zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy

techniczne;.

mgr inz. Stawomir Beben
nr upr. SWK/0003/PWOK/06

4. SERWIS FOTOGRAFICZNY
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5. CZESC RYSUNKOWA
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6. ZAL.ACZNIKI

Zalacznik nr 1

Kopia uprawnien projektanta i zaswiadczenie o przynaleznosci projektanta do

Swietokrzyskiej Okregowej Izby Inzynieréw
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