Zatgcznik nr 2

Opis przedmiotu zamoéwienia

Ustuga przeprowadzenia szkolenia, w ramach ktérego wchodzi wynajecie obiektu
wraz z instruktorami, sprzetem, infrastrukturg i konmi celem przeprowadzenia
szkolenia jezdzieckiego w ramach W-F dla 13 Slgskiej Brygady Obrony
Terytorialngj ha podstawie ,Programu Szkolenia Konnego Wojsk Obrony

Terytorialnej”.

Terminy realizacji ustugi dla zotnierzy w ramach W-F:

a) Terminy podstawowe :

1. 02.07.2025r.; 6. 17.09.2025r.;
2. 23.07.2025 7. 01.10.2025 r,;
3. 06.08.2025 r; 8. 15.10.2025 r,;
4. 20.08.2025r.; 9. 06.11.2025 r.;
5. 03.09.2025 . 10.12.11.2025 r.

b) Terminy zapasowe:

1. 04.07.2025r,; 16.12.09.2025 r.;
2. 09.07.2025r.; 17.19.09.2025 r.;
3. 11.07.2025 18.24.09.2025 r.;
4. 16.07.2025r.; 19.26.09.2025 r.;
5. 18.07.2025r.; 20.03.10.2025 r,;
6. 25.07.2025r.; 21.08.10.2025 r.;
7. 30.07.2025 r; 22.10.10.2025 r,;
8. 01.08.2025 r.; 23.17.10.2025 r.;
9. 08.08.2025r.; 24.22.10.2025 r,;
10.13.08.2025 r.; 25.24.10.2025 r.;
11.22.08.2025 r.; 26.29.10.2025 r.;
12.27.08.2025 r.; 27.31.10.2025r.;
13.29.08.2025 r; 28.07.11.2025r;
14.05.09.2025 r.; 29.14.11.2025 r.
15.10.09.2025 r.; 30.19.11.2025 .
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Zatacznik nr 2

Razem ilo§¢ dni szkoleniowych: 10 dni,

Razem ilo§¢ godzin: 40 godzin.

Terminy szkolern moga ulec zmianie w zwiazku z dziatalnoscig jednostki,
0 czym Wykonawca zostanie powiadomiony najpdzniej na 7 dni przed
planowanym terminem szkolenia.

Miejsce realizacji ustugi szkoleniowej:

granice administracyjne wojewddztwa $lgskiego.

1. Ramowy plan zaje¢ ze szkolenia z podstaw jazdy konnej: 40 godz.

Szkolenie praktyczne.

DZIAL SZKOLENIE KONNE LICZBA
SZKOLENIA PRZERNIOT SZKOLENIE | GODZIN
PRAKTYCZNE
CZESC | - NAUKA
Bezpieczenstwo i higiena i i
pracy
Podstawowe wiadomosci i i
0 koniach
Teoria jazdy konnej - -
Sprzet jezdziecki
i indywidualne - -
wyposazenie jezdzca
Podstawy pierwszej i )
SZKOLENIE pomocy weterynaryjnej
BOJOWE Przygotowanie,

utrzymanie dobrostanu i 14 14
praca z koniem
Podstawy jazdy konnej 8 8
Jazda manezowa 8 8
Jazda terenowa 8 8
Razem za dziat 38 38

OCENA POZIOMU WYSZKOLENIA 2 2

OGOLEM GODZIN 40 40
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SZKOLENIE KONNE
DZIAL PRZEDMIOT LICZBA
SZKOLENIA SZKOLENIE | GODZIN
PRAKTYCZNE

CZESC Il - DOSKONALENIE

SZKOLENIE
BOJOWE/SZKOLENIE
OGOLNOLOGISTYCZNE

Realizowane jako praktyczne zagadnienia, epizody w ramach
poszczegdinych PRZEDMIOTOW

Realizowane jako praktyczne
zagadnienia, epizody w ramach OCENY
STOPNIA WYSZKOLENIA danego
szczebla

OCENA POZIOMU WYSZKOLENIA

CZESC | - NAUKA
Przygotowanie, utrzymanie dobrostanu i praca z koniem (PUDP)
A. ROZLICZENIE GODZIN NA TEMATY | ZAJECIA

Liczba zajec
Numer . ) . .
—— Tytuty tematéw azem z podziatem na zajecia Uwagi
teoretyczne | praktyczne
1 Przygotowanie konia do 4
pracy
5 Pielegnacja konia i prace 6
stajenne
Czynnosci z koniem po
3 . 4
jezdzie
RAZEM 14 14

B. SZCZEGOLOWE TRESCI TEMATOW
Temat 1: Przygotowanie konia do pracy.
Zajecia praktyczne — 4 godz.
Cele szkolenia:
W wyniku opanowania tre$ci tematu zotnierz zna/potrafi/umie:
a) prowadzi¢ konia w reku i bezpiecznie przywigzaé na stanowisku;
b)  wyczysci¢ konia;
c) dobra¢idopasowac sprzet jezdziecki w zaleznosci od wykonywane;
pracy;
d) prawidtowo troczy¢ sprzet do konia
e) wsigsc i zsigsc¢ z konia obustronnie;
f) dociggna¢ popreg i dokonaé regulacji strzemion z siodta i z ziemi.
Zagadnienia:
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Prowadzenie konia na uwigzie.

Bezpieczne wigzanie konia na stanowisku.

Czyszczenie siersci, grzywy i ogona oraz kopyt.

Dobér i dopasowanie siodta.

Dobér i dopasowanie ogtowia oraz kietzna.

Troczenie sprzetu.

Wsiadanie i zsiadanie z konia.

Docigganie popregu, regulacja strzemion z siodta i z ziemi.

0N

. SZCZEGOLOWE TRESCI TEMATOW
Temat 2: Pielegnacja konia i prace stajenne.
Zajecia praktyczne — 6 godz.
Cele szkolenia:
W wyniku opanowania tresci tematu zotnierz zna/potrafi/umie:
a) mieszac i porcjowac pasze tre$ciwa;
b)  karmi¢ konia pasza objetosciowa;
c) dbac o czysto$é i dobrostan konia.
Zagadnienia:
1. Mieszanie i porcjowanie paszy tresciwej.
2. Karmienie pasza objetosciows.
3. Pojenie konia.
4.  Sprzagtanie, przygotowanie boksu/stanowiska konia.

. SZCZEGOLOWE TRESCI TEMATOW
Temat 3: Czynnosci z koniem po jezdzie
Zajecia praktyczne — 4 godz.
Cele szkolenia:
W wyniku opanowania tresci tematu zotnierz zna/potrafi/umie:
a) rozczysci¢ konia po zakonczonej pracy:;
b)  wykagpa¢ konia;
C) postgpowaé z koniem podczas zabiegéw pielegnacyjnych
i leczniczych.
Zagadnienia:
1. Rozczyszczanie konia po jezdzie.
2. Kapiel konia.
3.  Zabiegi pielegnacyjno-lecznicze po wzmozonym wysitku.
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3.2.1.1. Podstawy jazdy konnej (PJK)

A. ROZLICZENIE GODZIN NA TEMATY | ZAJECIA

Liczba zaje¢
Numer ) ) .. :
tematu Tytuty tematow razerm z podziatem na zajecia Uwagi
teoretyczne | praktyczne
1 Jazda stepem, ¢wiczenia 5
I gimnastyka w stepie.
Jazda kitusem, ¢wiczenia
2 . . 4
I gimnastyka w kiusie.
3 Jazda galopem, ¢wiczenia 5
i gimnastyka w galopie.
RAZEM 8 8

B. SZCZEGOLOWE TRESCI TEMATOW
Temat 1: Jazda stepem, ¢wiczenia i gimnastyka w stepie.

Zajecia praktyczne — 2 godz.

Cele szkolenia:
W wyniku opanowania tresci tematu zotnierz zna/potrafi/umie:

a) przyja¢ prawidiowy dosiad:

b) prawidtowo zadziataé pomocami na ruszanie i zatrzymanie konia;
c) kierowaé/powodowaé koniem w stepie;

d)  wykona¢ proste ¢wiczenia koordynacyjne;

e) anglezowa¢, wykonac potsiad w stepie.

Zagadnienia:

1. Praca w stepie na lonzy.

2. Uzycie pomocy jezdzieckich — ruszenie i zatrzymanie.
3. Kierowanie/ powodowanie koniem w stepie.

4. Cwiczenia usprawniajgce jezdzca w stepie.

5.  Cwiczenia przygotowujgce do nauki ktusa.

C. SZCZEGOLOWE TRESCI TEMATOW
Temat 2: Jazda ktusem, ¢wiczenia i gimnastyka w ktusie.

Zajecia praktyczne — 4 godz.

Cele szkolenia:
W wyniku opanowania tre$ci tematu zotnierz zna/potrafi/lumie:

a)

)

o O T

)
)
)

D

anglezowac¢ w rytmie na koniu prowadzonym na lonzy;
poruszac sie ktusem ¢wiczebnym na lonzy;

wykona¢ pétsiad w ktusie;

uzy¢ pomocy jezdzieckich do zmiany chodu na wyzszy/nizszy;
poruszac sie w zastepie po obwodzie manezu.
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3.2.1.2. Jazda manezowa (JM)

Zagadnienia:

N O ODD A

Kius anglezowany na lonzy.
Kius ¢wiczebny na lonzy.
Przygotowanie do nauki galopu- pétsiad w ktusie.
Uzycie pomocy jezdzieckich podczas zmiany chodu.
Kierowanie/powodowanie koniem w ktusie.
Cwiczenia usprawniajgce jezdzca w kiusie.
Cwiczenia przygotowujgce do nauki galopu.

D. SZCZEGOLOWE TRESCI TEMATOW
Temat 3: Jazda galopem, ¢wiczenia i gimnastyka w galopie.
Zajecia praktyczne - 2 godz.

Cele szkolenia:

W wyniku opanowania tre$ci tematu zotierz zna/potrafi/umie:

Zatacznik nr 2

a)  uzy¢ pomocy jezdzieckich do zagalopowania na dobrg noge;
b)  poruszac¢ sie galopem w petnym siadzie;

C) poruszac sie galopem w péisiadzie;

d) wykona¢ przejscie z galopu do nizszego chodu.

Zagadnienia:

2B o

Uzycie pomocy jezdzieckich do zagalopowania.
Jazda galopem w peinym siadzie.

Jazda galopem w poéisiadzie.
Uzycie pomocy jezdzieckich podczas zmiany chodu na nizszy.
Kierowanie/powodowanie koniem w galopie.
Cwiczenia usprawniajgce jezdzca w galopie.

A.  ROZLICZENIE GODZIN NA TEMATY | ZAJECIA

Liczba zajec

Hurmer Tytuty tematow Z podziatem na zajecia Uwagi
tematu razem
teoretyczne | praktyczne
1 Praca nad dosiadem 2
5 Podstawowe figury na 5
ujezdzalni
3 Pokonywanie przeszkaod. 2
4 Musztra konna. 2
RAZEM 8 8
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B. SZCZEGOLOWE TRESCI TEMATOW
Temat 1: Praca nad dosiadem.
Zajecia praktyczne — 2 godz.
Cele szkolenia:
W wyniku opanowania tresci tematu zotnierz znalpotrafi/lumie:
a) poruszac¢ sie klusem w rytmie na koniu prowadzonym samodzielnie;
b) dostosowa¢ dosiad do wykonywanego ¢wiczenia bez zaburzania
rytmu;
C) prawidtowo uzywa¢ dosiadu jako jedng z pomocy jezdzieckich;
d) poruszac sie bez strzemion w co najmniej dwoch chodach.
Zagadnienia:
1. Poruszanie sie klusem anglezowanym i cwiczebnym.
2. Uzycie pomocy jezdzieckich — przejscia.
3. Kierowanie/powodowanie koniem w trzech chodach za pomoca
dosiadu.
4. Jazda bez strzemion.

C. SZCZEGOLOWE TRESCI TEMATOW
Temat 2: Podstawowe figury na ujezdzalni
Zajecia praktyczne — 2 godz.
Cele szkolenia:
W wyniku opanowania tresci tematu zotnierz zna/potrafi/umie:
a) poruszac sie po obwodzie kota w co najmniej dwoch chodach:

b)  zmieni¢ kierunek jazdy;

C)  poruszac¢ sie na dobrg noge w kiusie i galopie;

d) wykona¢ podstawowe figury na ujezdzalni.
Zagadnienia:

1. Praca na wolcie.

2. Zmiana kierunku jazdy (np. przekatna, $rodek, ésemka)
3. Uzycie pomocy jezdzieckich podczas zmiany chodu.

4.  Kierowanie i powodowanie koniem.

5. Zmiana tempa jazdy — dodania i skrécenia kroku.

D. SZCZEGOLOWE TRESCI TEMATOW
Temat 3: Pokonywanie przeszkdd.
Zajecia praktyczne — 2 godz.
Cele szkolenia:
W wyniku opanowania tre$ci tematu zotnierz zna/potrafi/lumie:
a) prawidtowo pokonaé dragi/cavaletti;
b) pokona¢ pojedynczg przeszkode z kiusa i z galopu;
c) pokonac¢ prosty szereg lub linig;
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d) pokona¢ przeszkode do 80 cm:

e)  wykona¢ prawidtowy najazd na przeszkode.
Zagadnienia:

Jazda po drggach/cavaletti.

Pokonywanie pojedynczych przeszkod z kiusa i galopu.
Szereg na jedng i dwie ,foule”.

Dosiad na skoku — szereg gimnastyczny.

Jazda w linii.

Pokonywanie réznych typow przeszkéd.

Skoki bez strzemion.

NOO A~ N -

E. SZCZEGOLOWE TRESCI TEMATOW
Temat 4: Musztra konna.

Zajecia praktyczne - 2 godz.

Cele szkolenia:

W wyniku opanowania tresci tematu zotierz zna/potrafi/umie:
a) podstawowe pojecia z musztry konnej;

b)  sposoby wydawania komend:;

C)  najwazniejsze szyki i figury;

d) wykonywaé podstawowe komendy w réznych chodach.
Zagadnienia:

1. Podstawowe zwroty i sygnaty wykorzystywane w musztrze
2. Szyki konne najczesciej wykorzystywane w dziataniach.
3.  Zasady przeformowywania matych pododdziatéw.

4.  Zasady dobierania chodéw w czasie przeformowywania.

3.2.1.3. Jazda terenowa (JT)

A.  ROZLICZENIE GODZIN NA TEMATY | ZAJECIA

Liczba zajec
tr:l;]n;i: Tytuty przedmiotéw Z podziatem na zajecia Uwagi
razem
teoretyczne | praktyczne
1 Jazda w terenie zréznicowanym:. 4
5 Pokonywanie przeszkdéd 2
terenowych.
3 Techniki jazdy w podzielonym 5
| zastepie.
RAZEM 8 8
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B. SZCZEGOLOWE TRESCI TEMATOW
Temat 1: Jazda w terenie zréznicowanym.
Zajecia praktyczne — 4 godz.

Cele szkolenia:

W wyniku opanowania tresci tematu zotnierz zna/potrafi/umie:

a) poruszac¢ sie w terenie w trzech chodach:

b)  dostosowac rodzaj dosiadu do uksztattowania pokonywanego
terenu;

c) dobra¢ tempo jazdy do rodzaju podtoza;

d) obierajgc wariant przemieszczenia przewidywac sytuacje
zagrozenia wynikajace z natury konia.

Zagadnienia:

1. Pokonywanie terenu ze zmiang tempa jazdy.

2 Pokonywanie fagodnych wznioséw i spadkéw terenu.

3. Pokonywanie terenu z réznymi typami podioza.

4 Jazda terenowa w zmiennych warunkach.

C. SZCZEGOrOWE TRESCI TEMATOW
Temat 2: Pokonywanie przeszkod terenowych.
Zajecia praktyczne — 2 godz.
Cele szkolenia:
W wyniku opanowania tresci tematu zotnierz zna/potrafi/umie:
a) pokona¢ niewielkie przeszkody state na trasie marszu:
b)  bezpiecznie pokonac przeszkode wodna;
C) pokona¢ réw oraz inne przeszkody szerokie:
d) pokona¢ bankiet;
e) dobra¢ tempo jazdy do pokonywanej przeszkody.

Zagadnienia:

Pokonywanie statych przeszkéd terenowych.
Pokonywanie przeszkdd wodnych (rzeki i cieki wodne).
Pokonywanie gtebszych zbiornikéw wodnych.
Pokonywanie rowu.

Pokonywanie przeszkdd o znacznym spadku terenowym;

Lol

D. SZCZEGOLOWE TRESCI TEMATOW
Temat 3: Techniki jazdy w podzielonym zastepie.

Zajecia praktyczne — 2 godz.
Cele szkolenia:
W wyniku opanowania tresci tematu zotnierz zna/potrafi/umie:
a) oddali¢ sie od zastepu na odlegtos¢ wiekszg niz 200m;
b) pracowaé w parze konnej;
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c) pracowac w tréjce konne;.
Zagadnienia:

1. Oddalanie sie od zastepu.
2. Praca w parze konnej.

3. Praca w trojce konne;.

2. Wykonawca realizujacy szkolenie musi spetniaé nastepujace wymagania:
a. posiadac¢ co najmniej dwdch instruktoréw jazdy konnej.

Zamawiajacy wymaga na etapie zlozenia oferty przedstawienia przez

Wykonawce stosownych uprawnien potwierdzajgcych tytut instruktora

jazdy konnej przez minimum dwie osoby:

b. posiada¢ minimum 10 koni, aby przeprowadzi¢ szkolenie w jednym
czasie dla 10 zotnierzy;

C. posiadac toalety, szatnie i prysznice;

d. posiada¢ hale zadaszong do jazdy konnej o wymiarach minimum
40x80 metrow;

e. posiadac sprzet przeznaczony do jazdy konnej: siodta rajdowe, ogtowia
i kaski lub toczki dla jezdzcow;

f. posiadac sprzet do nauki skokow przez przeszkody;

g. usytuowanie obiektu poza rejonem zurbanizowanym, aby méc umozliwié¢
bezposredni wyjazd w rejon (szkolenie z jazdy konnej w terenie),

h. podczas szkolenia konnego opieke weterynaryjng zapewnia wiasciciel

os$rodka.

3. llo§¢ osdéb bioragcych udziat w szkoleniach: 10 zomierzy (Zotnierze
uczestniczg w 10 dniach szkoleniowych).
W ciggu jednego dnia, oprécz jazdy konnej, ktéra bedzie trwata okofo
4 godzin (w ramach ustugi), potaczonej z dbatoscig o konia oraz behawiorystkg
konng, Zzotnierze beda uczestniczyli w zajeciach (w ramach wolontariatu)
z obstugi sprzetu. Oznacza to, ze szkoleni zotnierze 13 SBOT bedg przebywaé
na terenie kompleksu przez dodatkowe 3-4 godziny dziennie celem poznania
obstugi sprzetu jezdzieckiego i infrastruktury stajennej i zdobycia
doswiadczenia w tym zakresie. Czas ten nalezy traktowaé jako pomoc

Wykonawcy w opiece nad konmi wykorzystywanymi do przedmiotowego
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szkolenia oraz zapoznaniem sie z charakterystyka jezdziectwa (dlatego jest
traktowany jako tzw. wolontariat).
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