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Spis rysunkow:

EO1 — Plan instalacji oswietlenia

EO2 — Plan instalacji sity

EO03 — Plan instalacji odgromowej
E04 — Rozbudowa rozdzielnicy RGnN

EO05 — Schemat instalacji przyzywowej
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1. WSTEP.

1.1. Rodzaj projektu.

Niniejsze opracowanie obejmuje instalacje elekiryczne w zakresie zmian istotnych do pozwolenia na
budowe AR.6740.157.2024 z dn. 24.07.2024r do projekiu budowlanego przebudowy i termomodernizaciji
budynku CKZ przy ul. Harcerskiej w Jastrzebiu-Zdroju.

1.2. Podstawa opracowania.

1. Zlecenie Inwestora
2. Uzgodnienia i wytyczne miedzybranzowe

3. Aktualne przepisy i normy

1.3. Zakres opracowania.

Projekt obejmuje swoim zakresem nastepujgce urzadzenia i instalacje
- rozdzielnice elektryczne;

- instalacje oswietlenia podstawowego

- instalacje oswietlenia awaryjnego oraz ewakuacyjnego

- instalacje zasilania urzadzen;

- ochrone przeciwporazeniowa;

- instalacje odgromowa;

- instalacje przyzywowa

2. INSTALACJE ELEKTRYCZNE.

2.1. Zasilanie.

Zasilanie budynku odbywac sie bedzie z rozdzielnicy gtéwnej RG zamontowanej wewnagtrz obiektu.
Rozdzielnica gtéwna zasilana jest kablem YKY 5x70 ze ztacza ZKPWP w ktérym zamontowano

przeciwpozarowy wytacznik prgdu. ZKPWP zasilany jest ze ztgcza zasilajgco-pomiarowego Tauron.

2.2. Rozdzielnica.

Dla potrzeb niniejszej przebudowy projektuje sie rozbudowe rozdzielnicy RG o odptywy i zabezpieczenia
zgodnie ze schematem. Projektuje sie zabudowe wytacznikdw instalacyjnych oraz wytgcznika
réznicowopradowego.

2.3. Ochrona przeciwporazeniowa.

Instalacja pracowaé bedzie w uktadzie TN-C-S. Wszystkie urzadzenia elektryczne powinny spetnia¢
warunki ochrony podstawowej od porazeh prgdem elektrycznym zgodnym z normg PN-HD 60364-4-
41:2009. Jako dodatkowa ochrone od porazen zastosowano samoczynne wytgczenie zasilania, ktére winno
by¢ zapewnione w czasie maksymalnym 0,4 (0,2) sekundy.

Samoczynne wytaczenie bedzie zrealizowane za posrednictwem:

- wytgcznikdw instalacyjnych nadmiarowo-pragdowych,
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- wytgcznikdéw réznicowoprgdowych wysokoczutych.

W przewodzie ochronnym PE nie wolno instalowa¢ bezpiecznikéw i tacznikéw. Styki ochronne gniazd
wtyczkowych potaczy¢ z przewodem ochronnym PE. W instalacji wykona¢ gtéwne i miejscowe potaczenia
wyréwnawcze. Po wykonaniu instalacji dokona¢ sprawdzenia odbiorczego instalacji zgodnie z normg PN-HD
60364-6:2008.

UWAGI:

Wysokos$¢é gniazd wtyczkowych nalezy dostosowaé dla oséb niepetnosprawnych.

Zgodnie ze standardami dostepnosci dla polityki spdjnosci 2021—2027 powinna sie ona miescic¢

w przedziale 40-100 cm od poziomu posadzki.

Ostateczng wysokos$¢ ustali¢ na etapie realizacji w Projektanten i Inwestorem.

2.4. Instalacja oswietlenia podstawowego.

Dla Instalacji o$wietlenia podstawowego zaprojektowano oswietlenie w oparciu o oprawy w
technologii LED. Minimalne $rednie natezenia oswietlenia przyjeto zgodnie z normg PN-EN 12464-1 i
przedstawiono na planach.

Sterowanie o$wietleniem odbywac sie bedzie przy pomocy tgcznikéw klawiszowych, podtynkowych
jednobiegunowych, $wiecznikowych, schodowych.

Laczniki oswietlenia instalowa¢ poziomo na wysokosciach: 1,20m lub wg uzgodnienia

z Inwestorem.

Instalacja okablowania wykonana w catosci jako p/t. W miare mozliwosci dopuszcza sie wykorzystanie
istniejgcego okablowania bedacego w dobrym stanie technicznym. Oprawy dostosowac¢ do danego sufitu w
pomieszczeniach. Mocowanie wytgcznie poprzez systemowy elementy montazowe.

UWAGI:

Wysokos$¢ tgcznikdw oswietleniowych nalezy dostosowaé dla 0s6b niepetnosprawnych.

Zgodnie ze standardami dostepnosci dla polityki spdjnosci 2021—2027 powinna sie ona miescic¢

w przedziale 80-110 cm od poziomu posadzki.

Ostateczng wysokos$¢ ustali¢ na etapie realizacji z Projektanten i Inwestorem.

2.5. Instalacja oswietlenia awaryjnego.

Obiekt wyposazy¢ w instalacje oswietlenia awaryjnego/ewakuacyjnego. Czas podtrzymania zasilania
wynosi 1Th — w systemie rozproszonym z autonomicznymi zrédtami zasilania (bateria akumulatorowa) z
kontrolg stanu modutéw - autotest.
Oprawy oswietlenia ewakuacyjnego wyposazy¢ w elektroniczne uktady zaptonowe spetniajgce wymagania
normy PN-EN 61347-2-7.
Dla zapewnienia odpowiedniego natezenia oswietlenia, oprawy oswietleniowe do oswietlenia
ewakuacyjnego, zgodnie z EN 60598-2-22, nalezy usytuowaé w poblizu kazdych drzwi wyjsciowych oraz w
takich miejscach, gdy to konieczne, by zwréci¢ uwage na potencjalne niebezpieczenstwo lub umieszczony
sprzet bezpieczenstwa.
Jesli punkty pierwszej pomocy lub urzgdzenia przeciwpozarowe i przyciski alarmowe nie znajdujg sie na
drodze ewakuacyjnej ani w strefie otwartej, to powinny by¢ tak oswietlone, aby natezenie oswietlenia na

podiodze w ich poblizu wynosito co najmniej 5 Ix
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Srednie natezenie o$wietlenia na podtodze wzdtuz $rodkowej linii drogi ewakuacyjnej powinno byé nie
mniejsze niz 1lx,

Obok oswietlenia drég ewakuaciji przewiduje sie takze podswietlane znaki ewakuacyjne, pracujgce w trybie
na ciemno.

Wszystkie oprawy awaryjne (ewakuacyjne) musza spetnia¢ wymogi normy PN-EN 60598-2-22 oraz posiadac
Swiadectwo dopuszczenia CNBOP-PIB.

Szczegbty rozmieszczenia opraw przedstawiono na planach.

2.6. Uktadanie przewodow i kabli.

Projektuje sie prowadzenie przewodoéw i kabli podtynkowo lub w rurkach elektroinstalacyjnych.
Odcinki przewodow i kabli uktadane w miejscach narazonych na uszkodzenia mechaniczne prowadzi¢ w
rurach ochronnych.

Przepusty przewodéw pomiedzy strefami pozarowymi uszczelni¢ pozarowo o odpornosci
ogniowej rownej odpornosci ogniowej oddzielenia.
taczenie przewoddw dopuszczalne jest jedynie w puszkach tgczeniowych lub puszkach osprzetu
instalacyjnego budowy pogtebionej. Do taczenia przewodow nalezy stosowac ztgczki sprezynowe np: typu
Wago.

Wszystkie instalacje wykonywac zgodnie z normg N SEP-E-002 i jej wytycznymi.

2.7. Dobor kabli i przewodow.

Zgodnie z norma ,,PN-IEC 60364-5-523:2001 Instalacje elekiryczne w obiektach budowlanych.
Dobér i montaz wyposazenia elektrycznego. Obcigzalnosé pradowa dtugotrwata”, kable dobiera sie do
obcigzen tak, aby przeptywajgcy przez nie prad nie powodowat przekraczania w zadnej czesci przewodu lub
kabla dopuszczalnych dla nich obcigzalnosci ustalonych dla okreslonych warunkéw utozenia, wiasciwosci
srodowiska i rodzaju obcigzenia.
Przy doborze przewodoéw i kabli do obcigzen prgdem elektrycznym uwzgledniono przewidywany przyrost
tych obcigzen oraz wptyw na dopuszczalne obcigzenia zmiany warunkéw utozenia przy rozbudowie
urzgdzen.

Przy doborze kabli uwzgledniono:
- kryterium dopuszczalnej obcigzalnosci pragdowej 1d;
- kryterium dopuszczalnej obcigzalnosci zwarciowej jdop;

- kryterium dopuszczalnego spadku napiecia Udop.

2.8. Instalacja odgromowa.

Dla budynku obliczono klase IV ochrony odgromowej. Przewiduje sie zwody poziome na uchwytach

systemowych wysokosci 10cm. Jako przewody odprowadzajgce stosowac drut FeZne8 i zapewni¢ ciggtosé
potgczenia elektrycznego na catej dtugosci przewodu. Przewody odprowadzajgce prowadzi¢ w rurkach
izolacyjnych, wysokotemperaturowych w warstwie ocieplenia. Zigcza kontrolne zabudowac¢ na poziomie
terenu w puszkach odgromowych.

Wymagana warto$¢ rezystancji uziemienia RJ10Q.
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2.9. Instalacja przyzywowa.

Projektuje sie instalacje przyzywowg w toalecie dla niepetnosprawnych. Pociggniecie za linke wigcznika
pociggowego zamontowanego wewnatrz pomieszczenia WC spowoduje zadziatanie sygnalizatora optyczno
akustycznego zamontowanego nad drzwiami. Alarm pozostaje aktywny do momentu skasowania
przyciskiem. Przycisk musi byé zamontowany wewnatrz WC. Instalacja zasilona bedzie poprzez
transformator. Transformator zasili¢ z rozdzielnicy RG przewodem YDY 3x1,5. Calg instalacje przyzywowa
okablowa¢ przewodami YnTKSY 3x2x1. Potgczenia wykonaé zgodnie z DTR urzadzen. Urzadzenia

montowac w puszkach instalacyjnych p/t

3. Bezpieczenstwo i Ochrona Zdrowia w trakcie wykonywania roboét elektrycznych

1. Wszelkie prace prowadzone na budowie winny by¢ wykonywane i nadzorowane przez osobe posiadajgca
uprawnienia wykonawcze do prowadzenia rob6t branzy elektryczne;.

2. Roboty wykonywane przy urzgdzeniach pod napieciem moze wykonywac tylko elektryk uprawniony
(wymagane kwalifikacje okresla rodzaj urzgdzen oraz napiecie sieci, przy jakiej prowadzone sg prace)

3. Sposéb prowadzenia prac w poblizu urzadzen i sieci podziemnych bedacych pod napieciem nalezy
uzgodni¢ z uzytkownikiem.

4. Urzadzenia, instalacje elektroenergetyczne lub ich czesci, przy ktérych bedg prowadzone prace
montazowe, konserwacyjne, remontowe lub modernizacyjne, powinny by¢ wytaczone z ruchu, pozbawione
czynnikow stwarzajgcych zagrozenie i skutecznie zabezpieczone przed ich przypadkowym uruchomieniem
5. Jezeli ruch urzadzen znajdujacych sie w poblizu miejsca instalowania urzgdzen instalacji energetycznych
zagraza bezpieczenstwu pracownikow, to urzgdzenia te powinny byé na czas wykonywania tych prac
wytgczone z ruchu.

6. Wytaczenie urzadzen i instalacji elektroenergetycznych spod napiecia powinno by¢ dokonane w taki
sposoOb, aby uzyskac przerwe izolacyjng w obwodach zasilajgcych urzadzenia i instalacje.

7. Prace pod napieciem nalezy wykonywac¢ w oparciu o wtasciwg technologie pracy i przy zastosowaniu
wymaganych narzedzi i Srodkéw ochronnych, okreslonych w instrukcji tych prac.

8. Prace w warunkach szczegdélnego zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzkiego powinny by¢ wykonywane co
najmniej przez dwie osoby, z wyjatkiem prac z zakresu préb i pomiaréw, konserwaciji i napraw urzgdzen i
instalacji elektroenergetycznych do 1kV, wykonywanych przez osobe wyznaczong na state do tych prac w
obecnosci pracownika asekurujgcego, przeszkolonego w udzielaniu pierwszej pomocy:

- konserwacyjne, modernizacyjne i remontowe przy urzgdzeniach elektroenergetycznych lub ich czesci
znajdujgcych sie pod napieciem;

- wykonywane w poblizu nie ostonietych urzgdzen elektroenergetycznych lub ich czesci, znajdujgcych sie
pod napieciem;

- przy wytgczonych spod napiecia, lecz nie uziemionych urzgdzeniach energoelektrycznych lub uziemionych
w taki sposob, ze zadne z uziemien - uziemiaczy nie jest widoczne z miejsca pracy;

- zwigzane z identyfikacjg i przecinaniem kabili.

9. Prace w warunkach szczegoélnego zagrozenia zdrowia i zycia ludzkiego nalezy wykonywac¢ na podstawie
polecenia pisemnego. Bez polecenia dozwolone jest wykonywanie czynnosci zwigzanych z ratowaniem
zdrowia i zycia ludzkiego oraz zabezpieczenie urzadzen i instalacji przed zniszczeniem

10. Narzedzia pracy i sprzet ochronny nalezy przechowywa¢ w miejscach wyznaczonych, w warunkach

zapewniajgcych utrzymanie ich w petnej sprawnosci.
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11.Narzedzia pracy i sprzet ochronny powinny mie¢ aktualne atesty (zgodnie z PN i dokumentacja
producenta).
12. Zabronione jest uzywanie narzedzi sprzetu ochronnego, ktére nie sg oznakowane a ich stan techniczny

powinien by¢ sprawdzony

4. UWAGI KONCOWE

Zgodnie z:

1. Ustawg z dnia 7 lipca 1994roku Prawo Budowlane (tekst jednolity Dz. U. 2006r. nr 156 poz. 1118
wraz z pézniejszymi zmianami);

2. Ustawg z dnia 16 kwietnia 2004r. o wyrobach budowlanych (Dz. U. 2004r. nr 92, poz. 881);

3. Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 11 sierpnia 2004r. w sprawie sposobow
deklarowania zgodnosci wyrobow budowlanych oraz sposobu znakowania ich znakiem budowlanym (Dz. U.
2004r. nr 198, poz. 2041);

4. Ustawg z dnia 2 marca 2000r. o ochronie niektérych praw konsumentdéw oraz o odpowiedzialnosci
za szkode wyrzagdzong przez produkt niebezpieczny (Dz. U. 2000r. nr 22, poz. 271),

przy wykonywaniu prac budowlano - montazowych nalezy stosowa¢ wyroby dopuszczone do obrotu i
stosowania w budownictwie.

Za dopuszczone do obrotu i stosowania w budownictwie uznaje sie wyroby, dla ktérych zgodnie z
odrebnymi przepisami wydano:

- certyfikat na znak bezpieczenstwa wykazujgcy, ze zapewniono zgodnos¢ z kryteriami technicznymi
okreslonymi na podstawie polskich norm, aprobat technicznych oraz wtasciwych przepiséw i dokumentéw
technicznych;

- deklaracje zgodnosci lub certyfikat zgodnosci z polska normg lub aprobatg techniczng (w wypadku
wyrobdw, dla ktérych nie ustanowiono polskiej normy ), jezeli nie sg objete certyfikacjg na znak
bezpieczenstwa.

UWAGA: Zabrania sie instalowanie opraw oswietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych, jak

wytaczniki, przefgczniki, gniazda wtyczkowe, bezposSrednio na podfozu palnym, jezeli ich konstrukcja nie

zabezpiecza podfoza przed zapaleniem (RMSW iA Dz. U nr 121 z dnia 16 czerwca 2003 r. poz. 1138)




